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素敵な人から素敵な人へ「Holistic Tea GIFT」 

 

●ホリスティックティーギフトとは 

ホリスティックティーアーティスト石司麻美による、ホリスティックティーイマジネーションの考え方

でブレンドしたオリジナルホリスティックティーギフト。厳選した日本茶、ハーブ、スパイスのそれぞ

れの相性を吟味し、願いを込めてブレンドしたもの。また、その願いを強くイメージして味わうことで、

人や物の持つ潜在力を引き出します。素敵な人から素敵な人へのプレゼントとして、幸せを結ぶギフト

としてご活用いただけます。今後はさまざまな新しい商品開発を考えていますが、ここに 7 種類を紹介

します。 

 

ティーペアリング系ギフト 
 

●和の心を満たす「匠の緑茶ギフト」 

新たな日本茶の可能性を伝えたいという想いで厳選し

た、日本茶の基本的な違いが分かる製法別６種類(玉

露、深蒸し茶、浅蒸し茶、棒茶、釜炒り茶、焙じ茶)の

セット。今まで触れてきた 100 件以上のお茶屋さんの

中から、日本茶を愛し、真摯に向き合う茶匠たちを実

際に訪ねて厳選。日本茶は単独でもティーペアリング

でも、水出しでもお湯出しでも美味しく、まさに和の

心が投影されたもの。日本茶の新たな味わいと出逢え

るギフトです。 
 

●新たな味わいを発見「ドリンクシェフギフト」 

日本人が好きな洋食に合わせた５種類のブレンドをセ

ット。料理単独では気付かない味わいの変化(ティーペ

アリング)を楽しめます。料理の味わいが深まること

で、その料理や作ってくれた人への感謝に繋げる願い

を込めました。例えばトマト系の料理には、太陽の光

をたっぷり浴びたトマトの味わいをより華やかに引き

立て、自然の恵みに感謝し、朗らかな気持ちを満たす

ブレンド。チーズ系の料理には、コクと旨味たっぷり

のチーズの味わいに甘こうばしく寄り添い、元気な気

持ちを満たすブレンドなどです。 
 

●スイーツとあなたを輝かせる「スイーツヒュッゲギフト」 

スイーツの繊細な味わいを邪魔せず、より味わいを深

める５種類のブレンドをセット。ゼリー系、チョコレ

ート系、フルーツ系、生クリーム系、チーズ系などの

スイーツの味わいや、一緒にお茶する人との関係を深

める願いを込めました。例えばチョコレート系のスイ

ーツは、チョコレートのなめらかな甘さが不安やイラ

イラした気持ちを溶かし、爽やかな大人の香りで前向

きな気持ちへ切り替えるブレンド。フルーツ系のスイ

ーツは、フルーツを使ったスイーツのフルーティーさ

を甘く華やかな香りで引き立て、新鮮でみずみずしい

気持ちで満たすブレンドなどです。 
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スピリチュアル系ギフト 
 

●素敵な毎日を引き寄せる「奇跡のマリアージュギフト」 

当たり前の毎日も、素敵な人や物事に囲まれていると

気づける感性を磨く５種類のブレンドをセット。心の

ブレーキを外し、自分を輝かせる潜在力を引き出す願

いを込めました。例えば、感性が豊かな人ほど傷つき

やすく繊細。そんな自分の繊細さをバネにし、モチベ

ーションを上げる力をチャージすることで自分を励ま

す感性を磨くブレンド。負けず嫌いや、人から良く見

られたい思いは、上手に変換すれば人を喜ばせるパワ

ーになります。心に落ち着きをもたらし、自らを冷静

にコントロールする感性を磨くブレンドなどです。 
 

●宝石のパワーで幸せを引き寄せる「誕生石ギフト」 

12 ヶ月の誕生石の意味、歴史、パワー、色と日本茶と

ハーブの意味や効能を組み合わせた 12 種類のブレン

ドをセット。それぞれの誕生石に合わせたテーマを設

定し、幸せを引き寄せる願いを込めました。例えば、

１月であれば、実りの象徴であるガーネットのように、

忍耐力を培い、前向きな気持ちへと導く願いを込めた

ブレンド。10 月は、自由なエネルギーを象徴とするオ

パールのように、新たな価値観を呼び込み視野を広げ

る願いを込めたブレンドなどです。 
 

 

ヘルスケア系ギフト 
 

●上質な眠りを満たす「Nemuriギフト」 

眠りに良い成分「テアニン」をたっぷり含む棒茶ベー

スの５種類のブレンド。上質な睡眠のための５つのシ

ーンをイメージし、今日の一日に感謝し、より良い明

日へ繋げるための潜在力を引き出す願いを込めまし

た。例えば勉強や残業のシーンには、本番で良いパフ

ォーマンスが発揮できるよう、流れ星がきらめくよう

な集中力や記憶力を引き寄せる願いを込めたブレン

ド。リラックスのシーンには、不安や緊張をほぐし、

オーロラがゆらめくような安らぐ眠りを引き寄せる願

いを込めたブレンドなどです。 
 

●味覚を磨き、味わいを磨く「５-SENSE」 

自分の健康、大切な人の健康との対話のため、４つの

エクササイズ（味覚チェック、ティーペアリング、シ

ーンに合わせて、人に合わせて）ができる５種類のブ

レンドをセット。五感の根本的な中心である味覚を磨

くことで、潜在健康力を引き出す願いを込めました。

味覚チェックであれば、５種類のホリスティックティ

ーを水出しし、味のはっきりしたものから穏やかなも

のまでを味わい、どんな味を感じたか、何種類の味わ

いを感じられたかで味覚をチェックするなどです。 
 


