
こんなにあります、ハーブ緑茶の一日。
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水出し
ハーブ緑茶生活

24 時

1日の生活の中で、水出しハーブ緑茶を楽しめるタイミングはこんなにあります。どうぞ朝、昼、晩と、あなたやご家族の生活に寄り添う上質な水分補給として活用してください。

6:00：すっきりした目覚めのために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→リラクゼーションドリンク生活→時間ごとのシーンに合わせて

寝ている間に失った水分補給のために

口内環境のリセットのために

サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

6:30：お通じのために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→リラクゼーションドリンク生活→女性の悩み事に合わせて

脳を活性化させるために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→お子さんのために→試験勉強の時に

7:00：朝食に合わせてサイト内／一日一茶レシピの青色の帯のグルメハーブ緑茶をご覧ください

胃腸を刺激し、消化を促すために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→リラクゼーションドリンク生活→日常のシーンに合わせて

7:30：二日酔いの朝に サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→ご主人のために→お酒好きのご主人

朝のお散歩やジョギング、ヨガなどに サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

家事や仕事の合間のリラックスに サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→自分のために→ちょっとした心のゆとりのために

8:00：通勤時用に サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→マイカー生活

9:00：営業などの外回り用に サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→ご主人のために→営業職のご主人

11:00：デトックスのために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→自分のために→デトックスのために

12:00：昼食に合わせて サイト内／一日一茶レシピの青色の帯のグルメハーブ緑茶をご覧ください

10:00：水分補給 (熱中症対策 )のために サイト内／Herb Ryokucha Channel→熱中症対策

眠気覚ましのために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→お子さんのために→試験勉強の時に

13:00：家事や仕事の休憩のために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→自分のために→ちょっとした心のゆとりのために

お出掛け、ドライブ用に サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→外出先の飲み物として

集中力アップのために サイト内／シーンに合わせてハーブ緑茶→リラクゼーションドリンク生活→仕事のシーンに合わせて

デザートに合わせてサイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→おやつハーブ緑茶生活

入浴前の水分補給のために サイト内／一日一茶 11 月 25 日、11 月 29 日、12 月 13 日

14:00：お茶会、ピクニック用にサイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→おやつハーブ緑茶生活

会議前に集中力を高めるために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→ご主人のために→現場仕事のご主人

14:30：リラックスのために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→自分のために→イライラを落ち着かせるために

女子会に サイト内／人に合わせて→お友達のために

パーティー用として サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→パーティーハーブ緑茶生活

15:00：おやつに合わせて サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→おやつハーブ緑茶生活

16:00：水分補給のために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

17:00：買い物後の水分補給として サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

19:00：夕食に合わせて サイト内／一日一茶レシピの青色の帯のグルメハーブ緑茶をご覧ください

19:30：カクテルや焼酎割りに サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→ハーブ緑茶カクテル生活

20:00：食べ過ぎの後の消化促進のために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→リラクゼーションドリンク生活→日常のシーンに合わせて

子供の勉強中、集中力を高めるために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→お子さんのために→試験勉強の時に

20:30：入浴中 (半身浴や長風呂 )の水分補給のために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

リラックスのためにサイト内／人に合わせてハーブ緑茶→自分のために→イライラを落ち着かせるために
21:00：入浴後の水分補給のために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

アンチエイジングのために サイト内／人に合わせハーブ緑茶→自分のために→アンチエイジングのために

冷え防止に サイト内／人に合わせハーブ緑茶→自分のために→冷え症防止のために

21:30：安眠のために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→みなさんの安眠のために

22:00：脱水予防のために サイト内／人に合わせてハーブ緑茶→ご両親のために→熱中症予防

22:30：明日のマイボトル用に サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活

23:00：夜食用の消化を促すために サイト内／一日一茶 2月 19 日

0:00：お酒を飲んで帰ってきた時に サイト内／一日一茶 8月 27 日、8月 28 日、10 月 22 日

0:30：就寝中に目が覚めた時のために サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→マイボトル生活→日常の水分補給として

1:00：残業時に サイト内／一日一茶 6月 15 日、7月 12 日

5:00：夜勤明けに サイト内／一日一茶 6月 24 日、9月 3日、9月 4日

サイト内／一日一茶 10 月 15 日、11 月 8 日

外食後、すっきりするために

バーベキューやアウトドアで

サイト内／シーンに合わせハーブ緑茶→ランチハーブ緑茶生活→外食ランチハーブ緑
茶を楽しむ人に合わせてハーブ緑茶→ご主人のために→アウトドア好きのご主人


